
Дисграфия 

Под дисграфией (графо — пишу, дис — расстройство) 

понимается специфическое и стойкое нарушение процесса 

письма, обусловленное отклонениями от нормы в 

деятельности тех анализаторов и психических процессов, 

которые обеспечивают письмо. 

Симптомы, по которым можно распознать дисграфию, 

заключаются в специфических и повторяющихся ошибках 

на письме, не связанных с незнанием грамматических 

правил. Основная особенность этих ошибок заключается в 

следующем: они допускаются там, где написание слов, 

казалось бы, не вызывает никаких затруднений. Например, 

ребёнок пишет ЗУК вместо ЖУК, ЯШИК вместо ЯЩИК, 

БОМ вместо ДОМ и т. п.Родители, называют эти ошибки 

«странными» — лишь для специалиста ясна их 

своеобразная логичность и неизбежность. Вот наиболее 

часто встречающиеся из таких ошибок: 

замены букв (СЛЯПА вместо ШЛЯПА, КУСЬ вместо 

ГУСЬ); 

пропуски букв (ЗОТИК вместо ЗОНТИК, СТЛ вместо 

СТОЛ); 

вставка лишних букв (ЛАНМПА вместо ЛАМПА, МАРТКА 

вместо МАРКА); 

перестановка букв (КОНРИ вместо КОРНИ, ВСЕТ вместо 

СВЕТ); 

недописывание слов (КРАСН вместо КРАСНЫЙ, ДОРОГ 

вместо ДОРОГА); 

лияние нескольких слов в одно (ДЕТИИГРАЛИ вместо 

ДЕТИ ИГРАЛИ); 



разделение одного слова на части (У ТЮГ вместо УТЮГ, О 

КНО вместо ОКНО). 

Чем же можно объяснить появление в письме такого рода 

ошибок? Письменная речь формируется только на основе 

устной, и между ними существует тесное взаимодействие. 

Основное назначение письменной речи состоит в том, 

чтобы как можно точнее передать устную речь. Для 

обеспечения такой возможности в языке имеется целая 

система письменных знаков (букв), каждый из которых 

соответствует вполне определённому звуку устной речи. 

Поэтому в процессе письма мы должны каждый слышимый 

(или мысленно представляемый) звук речи обозначить 

нужной буквой, строго сохраняя к тому же их 

последовательность. Только при этом условии записанное в 

виде буквенных знаков слово при чтении может быть вновь 

переведено в последовательность звуков и узнано. Если же 

по каким-либо причинам звуки будут обозначены не теми 

буквами и не в должном порядке, то при чтении мы уже не 

сможем воспроизвести и узнать записанное слово. 

Для успешного овладения письмом (его техникой) у 

ребёнка уже в дошкольном возрасте должны быть 

сформированы следующие необходимые предпосылки 

письма: 

Различение на слух всех звуков речи, включая акустически 

и артикуляторно близкие (звонкие-глухие, мягкие-твёрдые, 

свистящие-шипящие, Р-Л-Й). 

Правильное произношение всех речевых звуков (в плане 

отсутствия замен одних звуков другими, типа СЫСКА 

вместо ШИШКА, ЛОЖОК вместо РОЖОК и пр 

Владение простейшими видами анализа, доступными детям 

дошкольного возраста, а именно: 



а) Выделение звука на фоне слова (например: «Есть ли звук 

Р в слове РЫБА? А в словах ШАР, КАРТИНА, ЛУНА?»). 

б) Определение места звука в слове (начало, середина, 

конец). Например: «На каком месте в слове МАШИНА 

находится звук Ш — в начале, в середине или в конце? А в 

словах ШУБА, ЁРШ?» 

в) Выделение ударного гласного звука из начала и конца 

слова, например: «Какой первый звук в слове АИСТ? Какой 

последний звук в слове ВЕСНА?» 

В процессе специального обучения по программе детского 

сада дошкольники овладевают и более сложными видами 

звукового анализа слов. 

Достаточный уровень сформированности зрительно-

пространственных представлений (умение различать 

предметы и геометрические фигуры по форме, величине, 

расположению в пространстве (круг, овал, квадрат, 

треугольник; большой — маленький, больше — меньше; 

вверху-внизу, справа-слева), что необходимо для прочного 

усвоения зрительных образов букв. 

В случае несформированности названных предпосылок 

письма к началу обучения грамоте ребёнок неизбежно 

встретится с большими трудностями при усвоении 

начертаний букв, при соотнесении каждой буквы с 

соответствующим звуком и при определении порядка 

следования букв при записи слова, что и приведёт к 

появлению у него дисграфических ошибок, не связанных с 

незнанием грамматических правил. До правил здесь ещё 

просто не дошло — ребёнок «застрял» на гораздо более 

раннем этапе, на этапе овладения самой техникой письма. В 

дальнейшем к этому неизбежно добавятся и 

грамматические ошибки (таким детям труднее усваивать 

правила), которые будут «сосуществовать» с 

дисграфическими. 



Мы не сказали ещё о возможной несформированности у 

ребёнка к началу школьного обучения грамматических 

систем. Это выражается в неправильном согласовании слов 

в устной речи, в ошибках при употреблении предлогов и пр. 

Например, ребёнок говорит НА СТУЛЬЕВ вместо НА 

СТУЛЬЯХ, ГОЛУБАЯ НЕБО вместо ГОЛУБОЕ НЕБО, 

ПЯТЬ БЕРЁЗОВ вместо ПЯТЬ БЕРЁЗ и т. д. Естественно, 

что всё это также будет отражаться на письме и 

существенно затруднит усвоение грамматических правил. 

Такого рода ошибки тоже принято относить к 

дисграфическим. 

Маме и папе вряд ли удастся помочь ребенку с дисграфией, 

ему понадобится помощь специалиста – 

квалифицированного логопеда. Для полноценного обучения 

ребенок должен иметь удовлетворительное 

интеллектуальное развитие, речевой слух и особое зрение 

на буквы. Занятия с детьми, у которых выявлена дисграфия, 

проводятся по определенной системе с использованием 

различных речевых игр, разрезной или магнитной азбуки 

для складывания слов. Ребенок должен усвоить, как 

произносятся определенные звуки и какой букве при письме 

этот звук соответствует. Обычно логопед прибегает к 

противопоставлениям, “отрабатывая”, чем отличается 

твердое произношение от мягкого, глухое – от звонкого. 

Тренировка ведется путем повторения слов, диктанта, 

подбора слов по заданным звукам, анализа звуко-

буквенного состава слов. В работе используется наглядный 

материал, помогающий запомнить начертания букв: “О” 

напоминает обруч, “Ж” – жука, “С” – полумесяц. Главное – 

помнить, что дисграфия – это состояние, для определения 

которого требуется тесное сотрудничество врача, логопеда 

и родителей. 



Для родителей мы предлагаем следующие пособия, которые 

могут помочь детям с дисграфией: 

Мазанова Е. В.: Учусь не путать звуки. Альбом №. 

Упражнения по коррекции акустической дисграфии - 

использование в работе материалов пособий комплекта 

позволит учителю-логопеду в течение года провести 

эффективную коррекционную работу и поможет отследить 

динамику состояния письменной речи ребенка 

Козырева О. А.: Читай! Размышляй! Пиши! Карточки-

задания по русскому языку 1-4 класс - карточки-задания 

содержат оригинальную подборку художественных текстов 

и авторских заданий. Материалы карточек-заданий будут 

способствовать формированию грамматического строя речи 

родного языка, навыка осознанного чтения и развитию 

связной речи детей, автоматизации навыка чтения и 

понимания текста. 

 


