YIIPAJKHEHHUA W UTPBI JUIA PA3BHTHSA BHUMAHHA JJETEH

1. Yopaxxnenne «Ha0oa101aTeIbHOCTDY

VYipaxHeHue Ha pa3BUTUE 3PUTEIBHOIO BHUMAaHUA. B 3TOM WUrpe BBIABIAIOTCA

CBS3M BHHMMAHHS U 3PUTEIBHOU MaMSATH.

Jetsim npeasaraercs Mo naMsATd MOAPOOHO ONKCATh MIKOJIBHBIA JBOP, MYTh U3 J0OMA B IIKOJY -
TO, YTO OHM BHJIEIHM COTHH pa3.

2. Yopaxkaenue «Myxa 1»

YropaxkHeHue Ha pa3BUTHE KOHLEHTPALMU BHUMaHUS

s aToro ynpaxHeHusi TpeOyeTcs JOoCcKa C pacuepueHHBIM Ha HEH JI€BSITUKIETOUHBIM
urpoBsIM 1osieM 3X3 1 HeOobIIas mpucocka (MM Kycodek macTuirHa). [Ipucocka BeIOTHSET
poitb "npeccupoBaHHOl Myxu". JIOCKa CTaBUTCS BEPTUKAILHO M BEYIIUH OOBSICHICT
y4acTHUKAM, 4TO MepeMelieHrne "Myxu'" ¢ OJHON KIETKU Ha JIPYT'YI0 MPOUCXOIUT MOCPEICTBOM
[0J1a4M €l KOMaH, KOTOpPbIE OHA MOCIIYIIHO BhINONHSET. [0 01HOM U3 YeThIpeX BO3MOXKHBIX
komanz ("BBepx", "BHU3", "BIpaBo" u "BieBo") "Myxa'" mepeMeniaeTcsi COOTBETCTBEHHO
KOMaH/I€ Ha COCEHIO0 KIIeTKy. McxoHoe nonoxenue "Myxu'" - lIeHTpasbHasl KJIETKAa UTPOBOTO
nosisi. Komanipl mofaroTesi yuacTHUKaMHu 1o ouepeau. Urparoiye 0KHBI, HEOTCTYITHO Cle/is
3a NepeMelleHus MU "MyXH'" He TOIYCTUTh €€ BbIXO/1a 3a MPEeIibl UTPOBOTO MOJIS.

ITocne Becex 3THX pa3bsACHEHUI HauMHAeTcs caMa urpa. OHa IpoBOJUTCA HA BOOOpaXKaeMoOM
10JIe, KOTOPOE KaXK/bli U3 YYaCTHUKOB IIPEJCTaBIAET nepe] coboil. Eciu kTo-To Tepser
HUTbh WIpPbI, WK "BUIUT, 4yTO "Myxa" MOKUHYJA 10Je, OH JaeT komanay "Cron" u, BepHYB
"Myxy" Ha IIEHTpaJbHYIO KJIETKY HauMHaeT Urpy cHadana. "Myxa" TpeOyeT oT Urparomux
HOCTOSIHHOM COCPEOTOUYEHHOCTH.

3. Yupa:xxnenune «Moii jenn Poxienns»

pra)KHeHI/IC pa3sBUBACT IMaMATh, CIIOCOOHOCTH K HHI/ITGJ’IBHOﬁ KOHUOCHTPAllUK BHUMAHUA.

Y4acTHUKH TPyNIBI IO OYEPEAN HA3bIBAIOT CBOM MMEHA, HO K CBOEMY UMEHHU KaX /bl yHaCTHUK
no0aByseT elle naty csoero Aus Poxxaenus. Bropoit — uMs mpenpiayiiero u aty ero JHs
Poxnenusi, cBoe uMs U gaTy cBoero IHs PoxaeHus, TpeTuil — umeHa u THA PoxkieHust qByx
MPEIbIIYIIUX U CBOE UMS U JIaTy cBoero aHsa Poxnenus u T.1. [locnennuit, Takum o0pazom,
JIOJKEH Ha3BaTh MMEHA U J1aThl JHEW PoKIeHHS BCEX WIEHOB IPYIIbL. Y YaCTHUKAMU MOTYT
OBITH BCE YJIEHBI CEMBH.

4. Ynpaxnenue «Myxa ID>
VhpaxHeHue Ha pa3BUTUE KOHLEHTpAIUH, NEPEKIIOYCHUS BHUMAHUS .

VYipaxHeHue IpPOBOJUTCSA TOUHO TaK XKe KaK U MPEAbIAYIIUI BapUAHT, TOIbKO B YCII0KHEHHOM
BapHaHTe: YBEJIMYEHO KOJIMYECTBO MyX (ux 1Be). Komanas! "Myxam" monarTcs OTAEIBHO.

S. Yupaxnenue «Myxa IID»

anamHeHHe Ha pa3BHUTUC KOHLCHTpALUH, IICPCKIOYCHNA BHUMAaHUA .



B3pocinblii roBopHUT, KyJa ABUraeTcs Myxa (Harpumep, 2 KJIE€TKU BBEpX, 3 BIPaBo, 2 BHU3, |
BJIEBO U T.J.), peOEHOK CIEIUT Ky/la JIETUT Myxa. 3aiaya BEAYIIEr0 BBIBECTU MYXY C UTPOBOTO
noJist yepe3 «popTouKy», HApUCOBAHHYIO B OJJHOM U3 KBaJIpaToB). 3ajada peOEHKa, HE 1aTh
MyXe BBUIETETh (XJIOMHYTH B JIaJIOIIN TOTAA, KOT/Ia MyXa OKa)KeTCs B KIIETKE C «(OPTOUKON».

6. Ynpakuenue «CaMblii BHUMATEJILHBIH»

pra)KHeHI/Ie Ha pa3BUTHUEC 3PHUTCIBHOIO BHHUMAHUSA, IIAMATH.

Y4aCTHUKY TOJKHBI BCTATh MTOJIYKPYTOM U ONPEIEIUTh BOAAIIET0. Bondimuii B TeueHue
HECKOJIBKUX CEKYHJI CTapaeTCs 3allOMHUTD IOPSIIOK PACIIOIOKEHHS UTPOKOB. 3aTEM 110 KOMaHIEe
OH OTBOPA4YMBAECTCS U HA3bIBACT IIOPSIOK, B KOTOPOM CTOAT ToBapuiu. Ha mecte Boasiero
JIOJDKHBI TOOBIBATE BCE UTPOKH 110 odepenu. CTOUT HarpaauTh T€X, KTO He omubeTcs
aIUIOAMCMEHTAMU.

Z. 1lporpamma — pucvHo4Hoe nucbmo «Hapucyii u 3anoMuam»

HNucrpyknus: «51 6yay TOBOPUTH CI0BA, a BB K K&KAOMY U3 HUX OBICTPO ClIeIaeTe pUCYHOK,
KOTOpBIH TOMOT ObI BaM BCIIOMHUTB CJIOBa».

1 xmacc. 10-12 cinos:

['py30BHK, yMHasl KOIIIKA, COJIHIIE, MHTEPECHAsl CKa3Ka, MOpe, CHJIbHBIN BETEp, XOpoILIast
UTPYIIKA, KATPU3HBINA peOCHOK.

2 xiacc. 18-20 cioB:

VTka, OonbIast Kpy»Kka, BOpoOei, mouTanboH, 001aKo, codaka, Kopadiib, MPOCTHIHS, MBIIIIb,
Ar0/1a, 30HTHK, MY, BEJIOCUTIE]], MTaJIKa, HACEKOMOE, HEBECTa, 3B€3/1a, KBaApaT, IIarkKa.

3 kiacc. 28-30 cios:

CepnuTast yuuTenbHUIA, AUKaph, YMHBIH MY>KUMHA, KPAaCUBbIE KAPTUHKH, IJIaKy4as UBa,
neuIuT, KOCMOC, 3eJieHas TpaBa, TeJae(oH, Iallika, KIcas KalycTa, )KeJIThId anelbCuH, 3HaMs,
COJIHEYHas IMOJIIHA, KPAaCHBIN KBaJpaT, COPOKa-BOPOBKA, KPACHAst MOPKOBb.

Wrpsl pa3BUBAlOT y I€TEH YMEHUE B3aUMOJIEUCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU, JOTOBAPUBATHCS 110
MOBO/Y OOIIETo JieJ1a; CHUMAIOT HalpsHKEHUE U HEYBEPEHHOCTh B ce0e; CrIoCOOCTBYIOT
YCTaHOBJICHUIO YMOL[MOHAJIBHBIX KOHTAKTOB B IPYIIIIE.

OOBEKTH BHUMAHUSA JOJIZKHBI OLITH CaMBbIe Ppa3HEBIC: 3BYKH, I'0JioCa, MpE€AMETEI, JTOJIU, UX
oacKaa, OMOLIWH, AP.

«YTO0 U3MEHUIOCH B 3TOM KOMHaTe?», «Kakue 3ByKH Thl pa3anyaciiib Ha YIIHIIE, B COCETHEM
nomereHnu?», «C 3aKpBITBIMU TJIa3aMU yrajai, KTo nmojai roixoc?», «Kto k tebde
npukocHyIncsa?», «KTo kpemye Bcex moxkain pyku?», «Kakoi npeamer camblii OONBIION (TETIIBIN,
HIepIIaBbIi)?», «Y KOTO U3 JeTei Oenbie Hocouku?», «KTo caMmblil Becelnblil, TpyCTHBINA?» U T.1I.

8. Urpa «Haiinu pasanyusp

PassuBaromas urpa «Halau orimuusy» npeaHa3HadyeHa Uil 1eTeH JOIIKOJIBHOIO
Y MJIAQJIIEro HIKOJBbHOTO Bo3pacTa. OHA pa3BUBAET MBIIUIEHHE, JIOTUKY, BHUMAaHUE.
[Tpennoxxute peOEHKY BHUMATENIBHO PACCMOTPETh KAPTUHKU M HAUTH OTIUYUS MEXKIY HUMU



8. Urpa «He co0b1ochb»

VYnpaxHeHue Ha pPa3BUTHE KOHIICHTPAIIUH, PaCIIpe/IeJICHUs BHUMaHUS

[Ipennaraem cieayromue 3agaHus: CYUTATh BCAyX OoT 1 10 31, HO UCOIBITYEMBII HE TOKEH
Ha3bIBaTh YMCJIA, BKIIOYAIOIINE TPOUKY WM KpaTHBIE TpeM. BMecTo 3Tux 4ucen oH J0KeH
roBoputh: «He cobbiocky». K npumepy: «OauH, 1Ba, HE COOBIOCH, YETHIPE, MATh, HE COOBIOCH. ..)»

O6pa3zen npaBuisHOTO cuera: 1,2, -,4,5,-,7,8,-,10,11, -, -, 14, -, 16, 17, -, 19, 20, -, 22,
-, - 25,26, -,28,29, -, - depTa 3aMeIllaeT YnUCIa, KOTOPHIC HETb3s TPOU3HOCUTH ).



9. Urpa «/IBa cuéra»

Pe6Enky nmpeanaraeTcs yCTHO Ha3bIBaTh YMCiIa B 00paTHOM mopsiake ot 20 1o 1, mpu 3ToM Ha
aucte Oymaru 3anucelBath yucia ot 1 1o 20 no nopsaaxy.

10. Wrpa «/IBa cuéra»

Bce nocrynnsie Bapuantsl Tadmuil LLlynbTe OTIIMYHO TPEHUPYIOT NEPEKITI0YaEMOCTh BHUMAHUSI.



